
2025-26年拯溺(泳池)分齡賽 [第一回]
 12.4.2025 馬鞍山游泳池

項目分組名單 P.1/10

項目編號 場次 線道 中文姓名 LB NO. 團體名稱 備註

41201

1 2 黎奕禧 173674 匯友體育協會
3 鄭嘉豪 173397 香港中華基督教青年會
4 何俊僖 173335 以諾體育會
5 陳駿賢 170773 吐露港游泳訓練學會
6 葉晉朗 173698 美青體育康樂聯會有限公司
7 陳柏僑 173433 吐露港游泳訓練學會

2 2 陳書林 168033 葵青會有限公司
3 鄧杰龍 173322 以諾體育會
4 趙孝譽 171704 匯駿體育協會
5 陳政溢 173667 朗峰康體會
6 劉綽顯 173349 匯友體育協會
7 王顥弘 173337 以諾體育會

3 1 鄧駿揚 168190 葵青會有限公司
2 吳宗㪫 173327 以諾體育會
3 廖承志 170766 吐露港游泳訓練學會
4 黃卓維 173665 朗峰康體會
5 蕭珈珺 173328 以諾體育會
6 陳政彥 173666 朗峰康體會
7 湯晉和 171097 碧濤游泳拯溺會
8 林子博 168015 屯門游泳會

4 1 蘇奕霖 173443 吐露港游泳訓練學會
2 冼睿𣌀𣌀 173336 以諾體育會
3 蕭栢僑 173682 匯友體育協會
4 許允皓 170777 吐露港游泳訓練學會
5 葉千醇 173396 香港中華基督教青年會
6 歐陽正 173339 以諾體育會
7 邱天行 171692 匯駿體育協會
8 勞觀泰 170787 吐露港游泳訓練學會

41202 女子兒童組50公尺游泳障礙賽

5 2 譚懿君 171095 碧濤游泳拯溺會
3 曾凱晴 170772 吐露港游泳訓練學會
4 張可晴 165303 葵青會有限公司
5 陳梓瑤 173684 匯友體育協會
6 何曉楠 173347 以諾體育會
7 羅曉澄 171101 碧濤游泳拯溺會

6 2 李樂兒 170944 吐露港游泳訓練學會
3 唐   灀 170752 碧濤游泳拯溺會
4 鄒芯怡 173681 匯友體育協會
5 李希延 173330 以諾體育會
6 葉煒晴 173019 碧濤游泳拯溺會
7 梁樂希 173656 匯駿體育協會

7 2 姜芊攸 173441 吐露港游泳訓練學會
3 馬千萃 173685 匯友體育協會
4 邱翠儀 169913 葵青會有限公司
5 冉曉佳 173332 以諾體育會
6 何芍延 173440 吐露港游泳訓練學會
7 湯卓蕎 171096 碧濤游泳拯溺會

男子兒童組50公尺游泳障礙賽



2025-26年拯溺(泳池)分齡賽 [第一回]
 12.4.2025 馬鞍山游泳池

項目分組名單 P.2/10

項目編號 場次 線道 中文姓名 LB NO. 團體名稱 備註

41203 男子少年組100公尺游泳障礙賽

8 2 胡藝軒 173421 香港中華基督教青年會
3 李俊熙 173668 朗峰康體會
4 張卓揚 170786 美青體育康樂聯會有限公司
5 馮向源 173680 匯友體育協會
6 陳   道 173345 以諾體育會
7 黃崇琋 173416 香港中華基督教青年會

9 2 陳霆軒 173340 以諾體育會
3 譚皓丰 173432 吐露港游泳訓練學會
4 陳悦曦 165536 碧濤游泳拯溺會
5 邱天立 171693 匯駿體育協會
6 陳懿迅 173409 香港中華基督教青年會
7 黃子謙 173334 以諾體育會

10 2 翁梓晉 173424 香港中華基督教青年會
3 林琸琋 173697 美青體育康樂聯會有限公司
4 余日希 173686 匯友體育協會
5 鍾駿熹 173402 香港中華基督教青年會
6 關子賢 173676 匯友體育協會
7 卓司龍 171703 匯駿體育協會

11 1 鍾俊熙 173400 香港中華基督教青年會
2 吳曜程 173325 以諾體育會
3 林子睿 163801 碧濤游泳拯溺會
4 周昊霆 168005 大埔拯溺會
5 康栢晞 173319 以諾體育會
6 李匡力 173412 香港中華基督教青年會
7 陳梓翔 173683 匯友體育協會
8 楊諾天 170776 吐露港游泳訓練學會

12 1 邱熙洛 165534 碧濤游泳拯溺會
2 劉奕謙 171113 朗峰康體會
3 黃舜熙 173398 香港中華基督教青年會
4 陳柏雄 173434 吐露港游泳訓練學會
5 楊柏晞 173699 香港中華基督教青年會
6 潘國為 173703 朗峰康體會
7 馮   鉦 173324 以諾體育會
8 周廷軒 173700 香港中華基督教青年會

13 1 梁卓弘 173655 匯駿體育協會
2 蘇曉邦 173442 吐露港游泳訓練學會
3 彭祉喬 173426 香港中華基督教青年會
4 趙胤智 167981 大埔拯溺會
5 楊浩天 170775 吐露港游泳訓練學會
6 羅英昌 171100 碧濤游泳拯溺會
7 卓立天 171702 匯駿體育協會
8 忻鉅庭 167990 大埔拯溺會

14 1 李逸楠 173423 香港中華基督教青年會
2 劉梓廷 167995 大埔拯溺會
3 梁峻烽 173407 香港中華基督教青年會
4 羅振昇 171706 匯駿體育協會
5 梁正男 170784 以諾體育會
6 黎智朗 173403 香港中華基督教青年會
7 李瑋庭 173427 美青體育康樂聯會有限公司
8 康栢然 173318 以諾體育會



2025-26年拯溺(泳池)分齡賽 [第一回]
 12.4.2025 馬鞍山游泳池
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項目編號 場次 線道 中文姓名 LB NO. 團體名稱 備註

男子少年組100公尺游泳障礙賽（續）

15 1 蘇卓謙 172735 碧濤游泳拯溺會
2 汪星翰 173404 香港中華基督教青年會
3 王   珂 167993 大埔拯溺會
4 房仲鎧 163812 匯友體育協會
5 楊家寶 168006 大埔拯溺會
6 陳律然 173687 匯友體育協會
7 梁峻浩 173406 香港中華基督教青年會
8 徐樂謙 173429 美青體育康樂聯會有限公司

41204 女子少年組100公尺游泳障礙賽

16 2 陳明欣 173333 以諾體育會
3 方小瑜 173653 匯駿體育協會
4 周知言 168034 屯門游泳會
5 馮晞琳 173401 香港中華基督教青年會
6 徐子姍 173344 以諾體育會
7 黎忻穎 164061 沙田公眾泳池拯溺會

17 1 翁可兒 173364 葵青會有限公司
2 黃裕瀅 168018 以諾體育會
3 周芷彤 167991 大埔拯溺會
4 劉欣霖 171114 朗峰康體會
5 任芷澄 173425 香港中華基督教青年會
6 陳雅莉 173444 吐露港游泳訓練學會
7 蕭珈瑤 173321 以諾體育會

18 1 林子晴 168024 屯門游泳會
2 黃樂詩 173016 碧濤游泳拯溺會
3 黃泳霖 173437 吐露港游泳訓練學會
4 吳凱淇 173702 朗峰康體會
5 貝妮斯 173445 屯門游泳會
6 黃楚淇 173679 匯友體育協會
7 梁子嫣 173654 匯駿體育協會
8 麥瀚之 173350 以諾體育會

19 1 馮綝睿 173410 香港中華基督教青年會
2 馬煒靖 168743 葵青會有限公司
3 鄧叡嬣  173331 以諾體育會
4 盧玥澄 170751 碧濤游泳拯溺會
5 林歆茹 173363 葵青會有限公司
6 高一涵 170788 美青體育康樂聯會有限公司
7 吳思和 173346 以諾體育會
8 劉希藍 173701 朗峰康體會



2025-26年拯溺(泳池)分齡賽 [第一回]
 12.4.2025 馬鞍山游泳池

項目分組名單 P.4/10

項目編號 場次 線道 中文姓名 LB NO. 團體名稱 備註

41205 男子青年組200公尺游泳障礙賽

20 2 梁柏言 169563 匯駿體育協會
3 施凱証 171061 香港中華基督教青年會
4 周浩賢 167992 大埔拯溺會
5 高   遜 168038 大埔拯溺會
6 朱景博 165888 匯友體育協會
7 詹仲恒 165771 3A體育會

21 2 王俊謙 170131 香港水質及廢水處理總會
3 邱越生 165233 吐露港游泳訓練學會
4 唐   琛 165715 碧濤游泳拯溺會
5 梁學勤 152034 葵青會有限公司
6 馮文焯 171060 香港中華基督教青年會
7 黎忻諾 162786 沙田公眾泳池拯溺會

22 2 周泓匡 169436 大埔拯溺會
3 黃梓軒 172265 香港水質及廢水處理總會
4 黃堯燊 157967 碧濤游泳拯溺會
5 蔡正行 171062 香港中華基督教青年會
6 楊尚銘 157968 碧濤游泳拯溺會
7 黃騫諾 173419 香港中華基督教青年會

23 1 周衍霆 168004 吐露港游泳訓練學會
2 鄺沚齊 169789 香港水質及廢水處理總會
3 李逸言 173422 香港中華基督教青年會
4 利浩霆 165786 吐露港游泳訓練學會
5 李恒森 154450 3A體育會
6 鄭嘉聰 171099 碧濤游泳拯溺會
7 劉子樂 162520 吐露港游泳訓練學會
8 梁仲亨 172343 香港中華基督教青年會

24 1 鄭秉篪 172344 香港中華基督教青年會
2 雷坤禧 159998 匯友體育協會
3 李柏禧 171731 大埔拯溺會
4 曹柏欽 159994 吐露港游泳訓練學會
5 丁子勤 165231 匯友體育協會
6 羅景昌 162799 碧濤游泳拯溺會
7 林柏言 173575 大埔拯溺會
8 廖梓軒 173420 香港中華基督教青年會

41206 女子青年組200公尺游泳障礙賽

25 1 高    蕎 168037 大埔拯溺會
2 林文西 160327 3A體育會
3 馬芷翹 166415 香港水質及廢水處理總會
4 郭芷柔 171063 香港中華基督教青年會
5 孔菁滺 170761 吐露港游泳訓練學會
6 練家希 154518 香港中華基督教青年會
7 余   悅 152040 匯友體育協會

26 1 趙敏晴 172293 美青體育康樂聯會有限公司
2 梁   芯 168879 吐露港游泳訓練學會
3 馬熙桐 169210 香港水質及廢水處理總會
4 鄧卓敏 162356 葵青會有限公司
5 鍾詩澄 171064 香港中華基督教青年會
6 張愷妍 154451 以諾體育會
7 顧殷僑 163921 吐露港游泳訓練學會
8 王芷欣 173399 香港中華基督教青年會



2025-26年拯溺(泳池)分齡賽 [第一回]
 12.4.2025 馬鞍山游泳池
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項目編號 場次 線道 中文姓名 LB NO. 團體名稱 備註

41207 男子公開組200公尺游泳障礙賽

27 2 王藝霖 154452 3A體育會
3 余文軒 128107 碧濤游泳拯溺會
4 張志恒 168245 翠屋拯溺會
5 黃俊錤 152225 匯駿體育協會
6 盧霆鍵 134129 吐露港游泳訓練學會

28 2 張榮琛 159991 3A體育會
3 陳柏江 171309 大埔拯溺會
4 陸浩文 136621 翠屋拯溺會
5 李安傑 155254 3A體育會
6 黃家進 160513 翠屋拯溺會
7 林千津 136720 匯友體育協會

29 1 郭永頌 148804 以諾體育會
2 鄧國誠 171521 葵青會有限公司
3 曾珀豪 160390 匯友體育協會
4 李皓騫 170500 3A體育會
5 江文博 152604 匯友體育協會
6 趙梓亨 135999 碧濤游泳拯溺會
7 楊家豪 137419 大埔拯溺會
8 黃溱庭 171026 匯駿體育協會

41208 女子公開組200公尺游泳障礙賽

30 3 李梓榕 163152 翠屋拯溺會
4 陳卓盈 159016 匯駿體育協會
5 吳思鋆 145861 大埔拯溺會
6 陳潁銦 172108 香港中華基督教青年會

31 2 鄭瑞怡 142439 香港浪濤救生會
3 杜昕穎 146569 朗峰康體會
4 司徒詠珈 145357 匯駿體育協會
5 李安穎 154905 以諾體育會
6 陳映辰 167130 大埔拯溺會

41209 男子先進組100公尺游泳障礙賽

32 2 余洛鈞 133423 朗峰康體會
3 何俊琛 111973 吐露港游泳訓練學會
4 謝嘉輝 169471 朗峰康體會
5 李學頤 132807 匯友體育協會
6 陳達德 125838 香港水質及廢水處理總會

33 2 何俊廷 111982 吐露港游泳訓練學會
3 錢翰昇 137219 朗峰康體會
4 王國良 88238 吐露港游泳訓練學會
5 何   冲 124493 朗峰康體會
6 鄺鎮鴻 111310 碧濤游泳拯溺會
7 楊仲宇 120591 朗峰康體會

41210 女子先進組100公尺游泳障礙賽

34 4 陳玉瑩 105382 香港水質及廢水處理總會
5 唐殷樂 159921 香港水質及廢水處理總會



2025-26年拯溺(泳池)分齡賽 [第一回]
 12.4.2025 馬鞍山游泳池
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41211 男子兒童組50公尺穿蛙鞋游泳賽

35 2 陳政溢 173667 朗峰康體會
3 鄭嘉豪 173397 香港中華基督教青年會
4 許允皓 170777 吐露港游泳訓練學會
5 吳宗㪫 173327 以諾體育會
6 邱天行 171692 匯駿體育協會
7 蕭珈珺 173328 以諾體育會

36 2 黎奕禧 173674 匯友體育協會
3 廖承志 170766 吐露港游泳訓練學會
4 冼睿𣌀𣌀 173336 以諾體育會
5 葉晉朗 173698 美青體育康樂聯會有限公司
6 陳柏僑 173433 吐露港游泳訓練學會
7 王顥弘 173337 以諾體育會

37 1 陳書林 168033 葵青會有限公司
2 陳政彥 173666 朗峰康體會
3 鄧駿揚 168190 葵青會有限公司
4 陳駿賢 170773 吐露港游泳訓練學會
5 劉綽顯 173349 匯友體育協會
6 何俊僖 173335 以諾體育會
7 黃卓維 173665 朗峰康體會
8 鄧杰龍 173322 以諾體育會

38 1 蘇奕霖 173443 吐露港游泳訓練學會
2 湯晉和 171097 碧濤游泳拯溺會
3 葉千醇 173396 香港中華基督教青年會
4 趙孝譽 171704 匯駿體育協會
5 林子博 168015 屯門游泳會
6 歐陽正 173339 以諾體育會
7 蕭栢僑 173682 匯友體育協會
8 勞觀泰 170787 吐露港游泳訓練學會

41212 女子兒童組50公尺穿蛙鞋游泳賽

39 2 梁樂希 173656 匯駿體育協會
3 唐   灀 170752 碧濤游泳拯溺會
4 何芍延 173440 吐露港游泳訓練學會
5 冉曉佳 173332 以諾體育會
6 張可晴 165303 葵青會有限公司
7 譚懿君 171095 碧濤游泳拯溺會

40 2 何曉楠 173347 以諾體育會
3 李樂兒 170944 吐露港游泳訓練學會
4 羅曉澄 171101 碧濤游泳拯溺會
5 鄒芯怡 173681 匯友體育協會
6 曾凱晴 170772 吐露港游泳訓練學會
7 馬千萃 173685 匯友體育協會

41 2 湯卓蕎 171096 碧濤游泳拯溺會
3 李希延 173330 以諾體育會
4 姜芊攸 173441 吐露港游泳訓練學會
5 葉煒晴 173019 碧濤游泳拯溺會
6 陳梓瑤 173684 匯友體育協會
7 邱翠儀 169913 葵青會有限公司
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41213 男子少年組100公尺穿蛙鞋游泳賽

42 2 余日希 173686 匯友體育協會
3 鍾駿熹 173402 香港中華基督教青年會
4 林琸琋 173697 美青體育康樂聯會有限公司
5 劉梓廷 167995 大埔拯溺會
6 劉奕謙 171113 朗峰康體會
7 蘇卓謙 172735 碧濤游泳拯溺會

43 2 李逸楠 173423 香港中華基督教青年會
3 譚皓丰 173432 吐露港游泳訓練學會
4 梁峻烽 173407 香港中華基督教青年會
5 王   珂 167993 大埔拯溺會
6 林子睿 163801 碧濤游泳拯溺會
7 鍾俊熙 173400 香港中華基督教青年會

44 2 馮向源 173680 匯友體育協會
3 張卓揚 170786 美青體育康樂聯會有限公司
4 梁峻浩 173406 香港中華基督教青年會
5 蘇曉邦 173442 吐露港游泳訓練學會
6 彭祉喬 173426 香港中華基督教青年會
7 楊家寶 168006 大埔拯溺會

45 1 李俊熙 173668 朗峰康體會
2 黃舜熙 173398 香港中華基督教青年會
3 卓立天 171702 匯駿體育協會
4 羅振昇 171706 匯駿體育協會
5 徐樂謙 173429 美青體育康樂聯會有限公司
6 黎智朗 173403 香港中華基督教青年會
7 梁卓弘 173655 匯駿體育協會
8 邱熙洛 165534 碧濤游泳拯溺會

46 1 李匡力 173412 香港中華基督教青年會
2 羅英昌 171100 碧濤游泳拯溺會
3 陳梓翔 173683 匯友體育協會
4 周昊霆 168005 大埔拯溺會
5 陳柏雄 173434 吐露港游泳訓練學會
6 黃崇琋 173416 香港中華基督教青年會
7 潘國為 173703 朗峰康體會
8 吳曜程 173325 以諾體育會

47 1 卓司龍 171703 匯駿體育協會
2 房仲鎧 163812 匯友體育協會
3 汪星翰 173404 香港中華基督教青年會
4 趙胤智 167981 大埔拯溺會
5 陳   道 173345 以諾體育會
6 陳懿迅 173409 香港中華基督教青年會
7 楊浩天 170775 吐露港游泳訓練學會
8 翁梓晉 173424 香港中華基督教青年會

48 1 馮   鉦 173324 以諾體育會
2 邱天立 171693 匯駿體育協會
3 陳律然 173687 匯友體育協會
4 陳霆軒 173340 以諾體育會
5 楊柏晞 173699 香港中華基督教青年會
6 關子賢 173676 匯友體育協會
7 陳悦曦 165536 碧濤游泳拯溺會
8 康栢然 173318 以諾體育會
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男子少年組100公尺穿蛙鞋游泳賽（續）

49 1 胡藝軒 173421 香港中華基督教青年會
2 黃子謙 173334 以諾體育會
3 李瑋庭 173427 美青體育康樂聯會有限公司
4 康栢晞 173319 以諾體育會
5 楊諾天 170776 吐露港游泳訓練學會
6 周廷軒 173700 香港中華基督教青年會
7 梁正男 170784 以諾體育會
8 忻鉅庭 167990 大埔拯溺會

41214 女子少年組100公尺穿蛙鞋游泳賽

50 2 方小瑜 173653 匯駿體育協會
3 陳雅莉 173444 吐露港游泳訓練學會
4 周知言 168034 屯門游泳會
5 黎忻穎 164061 沙田公眾泳池拯溺會
6 徐子姍 173344 以諾體育會
7 林子晴 168024 屯門游泳會

1 劉希藍 173701 朗峰康體會
51 2 黃裕瀅 168018 以諾體育會

3 周芷彤 167991 大埔拯溺會
4 高一涵 170788 美青體育康樂聯會有限公司
5 鄧叡嬣  173331 以諾體育會
6 馮綝睿 173410 香港中華基督教青年會
7 貝妮斯 173445 屯門游泳會

52 1 麥瀚之 173350 以諾體育會
2 任芷澄 173425 香港中華基督教青年會
3 林歆茹 173363 葵青會有限公司
4 蕭珈瑤 173321 以諾體育會
5 翁可兒 173364 葵青會有限公司
6 吳凱淇 173702 朗峰康體會
7 馮晞琳 173401 香港中華基督教青年會
8 盧玥澄 170751 碧濤游泳拯溺會

53 1 吳思和 173346 以諾體育會
2 黃泳霖 173437 吐露港游泳訓練學會
3 陳明欣 173333 以諾體育會
4 馬煒靖 168743 葵青會有限公司
5 劉欣霖 171114 朗峰康體會
6 黃楚淇 173679 匯友體育協會
7 黃樂詩 173016 碧濤游泳拯溺會
8 梁子嫣 173654 匯駿體育協會

41215 男子青年組100公尺穿蛙鞋拖帶假人賽

54 2 梁柏言 169563 匯駿體育協會
3 周浩賢 167992 大埔拯溺會
4 朱景博 165888 匯友體育協會
5 詹仲恒 165771 3A體育會
6 高   遜 168038 大埔拯溺會
7 邱越生 165233 吐露港游泳訓練學會

55 2 唐   琛 165715 碧濤游泳拯溺會
3 梁學勤 152034 葵青會有限公司
4 黃梓軒 172265 香港水質及廢水處理總會
5 黃騫諾 173419 香港中華基督教青年會
6 王俊謙 170131 香港水質及廢水處理總會
7 利浩霆 165786 吐露港游泳訓練學會



2025-26年拯溺(泳池)分齡賽 [第一回]
 12.4.2025 馬鞍山游泳池

項目分組名單 P.9/10

項目編號 場次 線道 中文姓名 LB NO. 團體名稱 備註

男子青年組100公尺穿蛙鞋拖帶假人賽（續）

56 2 周泓匡 169436 大埔拯溺會
3 馮文焯 171060 香港中華基督教青年會
4 黎忻諾 162786 沙田公眾泳池拯溺會
5 林柏言 173575 大埔拯溺會
6 羅景昌 162799 碧濤游泳拯溺會
7 周衍霆 168004 吐露港游泳訓練學會

57 1 鄺沚齊 169789 香港水質及廢水處理總會
2 李逸言 173422 香港中華基督教青年會
3 黃堯燊 157967 碧濤游泳拯溺會
4 蔡正行 171062 香港中華基督教青年會
5 李恒森 154450 3A體育會
6 鄭嘉聰 171099 碧濤游泳拯溺會
7 劉子樂 162520 吐露港游泳訓練學會
8 梁仲亨 172343 香港中華基督教青年會

58 1 鄭秉篪 172344 香港中華基督教青年會
2 雷坤禧 159998 匯友體育協會
3 楊尚銘 157968 碧濤游泳拯溺會
4 李柏禧 171731 大埔拯溺會
5 曹柏欽 159994 吐露港游泳訓練學會
6 丁子勤 165231 匯友體育協會
7 廖梓軒 173420 香港中華基督教青年會
8 施凱証 171061 香港中華基督教青年會

41216 女子青年組100公尺穿蛙鞋拖帶假人賽

59 1 高   蕎 168037 大埔拯溺會
2 林文西 160327 3A體育會
3 練家希 154518 香港中華基督教青年會
4 余   悅 152040 匯友體育協會
5 孔菁滺 170761 吐露港游泳訓練學會
6 王芷欣 173399 香港中華基督教青年會
7 張愷妍 154451 以諾體育會

60 1 梁   芯 168879 吐露港游泳訓練學會
2 鍾詩澄 171064 香港中華基督教青年會
3 馬熙桐 169210 香港水質及廢水處理總會
4 鄧卓敏 162356 葵青會有限公司
5 郭芷柔 171063 香港中華基督教青年會
6 顧殷僑 163921 吐露港游泳訓練學會
7 趙敏晴 172293 美青體育康樂聯會有限公司
8 馬芷翹 166415 香港水質及廢水處理總會

41217 男子公開組100公尺穿蛙鞋拖帶假人賽

61 2 王藝霖 154452 3A體育會
3 余文軒 128107 碧濤游泳拯溺會
4 張志恒 168245 翠屋拯溺會
5 黃俊錤 152225 匯駿體育協會
6 盧霆鍵 134129 吐露港游泳訓練學會

62 2 張榮琛 159991 3A體育會
3 陳柏江 171309 大埔拯溺會
4 陸浩文 136621 翠屋拯溺會
5 李安傑 155254 3A體育會
6 黃家進 160513 翠屋拯溺會
7 林千津 136720 匯友體育協會
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男子公開組100公尺穿蛙鞋拖帶假人賽（續）

63 1 郭永頌 148804 以諾體育會
2 鄧國誠 171521 葵青會有限公司
3 曾珀豪 160390 匯友體育協會
4 李皓騫 170500 3A體育會
5 江文博 152604 匯友體育協會
6 趙梓亨 135999 碧濤游泳拯溺會
7 楊家豪 137419 大埔拯溺會
8 黃溱庭 171026 匯駿體育協會

41218 女子公開組100公尺穿蛙鞋拖帶假人賽

64 3 司徒詠珈 145357 匯駿體育協會
4 吳思鋆 145861 大埔拯溺會
5 陳潁銦 172108 香港中華基督教青年會
6 李梓榕 163152 翠屋拯溺會

65 2 李安穎 154905 以諾體育會
3 陳卓盈 159016 匯駿體育協會
4 鄭瑞怡 142439 香港浪濤救生會
5 陳映辰 167130 大埔拯溺會
6 杜昕穎 146569 朗峰康體會

41219 男子先進組100公尺穿蛙鞋拖帶假人賽

66 2 何俊廷 111982 吐露港游泳訓練學會
3 謝嘉輝 169471 朗峰康體會
4 何俊琛 111973 吐露港游泳訓練學會
5 楊仲宇 120591 朗峰康體會
6 何   冲 124493 朗峰康體會

67 2 李學頤 132807 匯友體育協會
3 王國良 88238 吐露港游泳訓練學會
4 余洛鈞 133423 朗峰康體會
5 鄺鎮鴻 111310 碧濤游泳拯溺會
6 陳達德 125838 香港水質及廢水處理總會
7 錢翰昇 137219 朗峰康體會

41220 女子先進組100公尺穿蛙鞋拖帶假人賽

68 4 陳玉瑩 105382 香港水質及廢水處理總會
5 唐殷樂 159921 香港水質及廢水處理總會
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